
５日(土) 夏の交流会(モモの会)
７日(月)～18日(金) １号認定児 夏休み
12日(土)14日(月)15日(火) お盆自由保育(希望者のみ)

　　  ７月 の えんだより

自由登園
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　梅雨真っ只中の空模様が続いていますね。なかなかの蒸し暑さに、子ども達は自然と水に手が伸び、
泥んこあそびが始まっています！雨上がりの水溜りをみると、中に入ってバシャバシャしたくなり、小
さい子ども達は、バシャーン!!と入って行く子、その姿を見ながら少しずつ入っていく子、その姿を見
ることが楽しい子…と、様々な表情を見せていますよ☆そんな無邪気な姿に、元気をもらえる園庭で
す。
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＊７日(金)七夕会として、
行事に触れる体験を計画中
です。特に持ち物はありま
せん。

＊28日(金)29日(土)に５歳
児を対象としたお泊まり保
育を計画しています。詳細
は、後日お伝えします。

保育料振替
避難訓練
[防火]

　新年度が始まり３ヶ月が経ちました。少しずつ新しい生活に慣れ、今のクラスや生活リズムが子ども
達の身体に馴染んできているように感じます。０～２歳児の子ども達も、様々な遊びに興味を示し、日
に日に成長を感じることが多くなってきました。３～５歳児の子ども達は、お友だちとのやり取りも増
えてきたり、今まで接していなかった相手と関わるようになったりと、友だち関係も少しずつ盛り上
がってきそうです。
　夏はこの時期しかできない遊びが沢山あります！日々が充実したものになるよう、様々な遊びにのめ
り込めるよう、環境作りの準備を行いたいと思います。
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 乳児 保育参観[動画配信]～15日(土)
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　★☆２枚目のお知らせもご覧ください。☆★
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身体測定
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お泊まり保育(５歳児)

17 海の日

●８月の主な行事予定●



手足口病
夏風邪の一種で、ヘルパンギーナと同じような
症状です。発熱や発疹、口内炎、嘔吐、下痢も
あります。熱が出ない時もあり、発疹は水疱で
おしりや膝、ひじにも出ます。

接触・飛沫・経口感染なので、
便や唾液、目やに、咳に注意し
ましょう。

出席停止ではありません
が、熱があるときや食欲
が戻らないときは、登園
を控えて下さい。

他にアデノウイルスなども、夏風邪の一種で症状が似ているものが、沢山あります。ご注意くださいね。 

その他

流行中の感染症を知ろう！

　今年は行動制限もなくなり、マスクも自由とされ、たくさんのお出かけエピソードを子ども達からも聞
くようになり、嬉しい限りです。しかし今年はRSウイルス感染症をはじめ、高熱が続くことや咳症状が治
まらない等、体調を崩す方が多く、欠席者が増える日が多くあります。園は、乳幼児が集団生活する場で
す。今一度、様々な感染症を知り、適切に病院を受診して安静にすることで体調管理を行っていただきた
いと思います。今回は、特に今流行しているものから、年中感染する可能性のある病気についてお伝えし
ます。

どんな病気？症状は？

　織姫と彦星が一年に一度、天の川を渡り出会える七夕の日。今年も織姫様と彦星様が会える
かな～と、子どもたちは夜空を眺めることと思います。各クラスでは七夕の日を楽しみに、子
どもたちは様々な笹飾りを作成しています！今年は学年ごとに大きな笹に飾り付けしたり、園
舎の至る所に天の川が出現したりと、七夕を楽しめる要素が目白押しです！各ご家庭で書いて
いただく短冊は笹飾りと共に持ち帰ります。お楽しみに～☆
　七夕会は、７日当日に行います！当日のお天気が気になるところ。織姫様と彦星様は会える
のでしょうか？ぜひ、当日の様子はお子さんに聞いてみて下さいね。

お　ね　が　い 　本日持ち帰りました、短冊枚１枚に ↓
 ①お子さんの願い事 ②クラス名 ③お名前を記入して、
各クラス担任まで提出して下さい。
　提出期限は３日(月)までです。お子さんの素敵な願い
事を楽しみにしています…☆★

お
願
い

どのように感染する？

　登園する日にお子さんの様子で気になること（睡眠不足、朝ご飯を食べていない等）や、発熱はな

いが便の様子が普段と違う時等は、保育者へ連絡をお願いします。また、発熱がある場合は通院し

て、出来ればしっかり解熱を確認することをお勧めします。感染症が流行している場合は特に、受診を

お願いします。

　その後、感染症と診断された場合は、なるべく早めにお電話かメールにてご連絡をお願いします。

　最近、持ち物に名前のない方が多く、困っています。特に、夏は汗をかく・水遊びをするなど衣服
を着替える事も多く、名前を書いて園に持ってくることが追いつかないこともあるかと思います。そ
のような場合は、一言お声かけ頂けるだけでも、職員間で把握ができます。
　同年代の子ども達であるため、クラス内に全く同じ物を持っている子が複数いることもあります。
持ち物には確実に記名をお願いします。

＊記名がなく、落とし物としてお知らせ以降、持ち主不明の場合は、
  園で処分すること等もありますので、ご了承下さい。

RSウイルス
症状は熱、咳、鼻水であり、風邪症状ではある
が、ゼイゼイと喘息のよな症状になると細気管
支炎や肺炎も引き起こします。

咳からの飛沫感染が多く、その
ウイルスにより、接触感染に繋
がります。

潜伏期間は、２～８日
で、重症化することもあ
るので、注意が必要で
す。

溶連菌
感染症

症状は喉の痛みや発熱、舌がイチゴのようにブ
ツブツ、体や手足の発疹がでます。細菌による
感染です。

咳やくしゃみ等でうつり、大人
もかかることはあります。手洗
いうがいで予防できます。

細菌に対しての抗生物質
を処方され、解熱後も10
日間は薬を飲みきらなく
てはいけません。

ヘルパン
ギーナ

夏風邪の一種で、ヘンテロウイルス・コクサッ
キーウイルスによる感染症で、38～40℃の高熱
が２、３日続き、喉の奥に水疱ができ、喉が痛
い病気です。

ウイルス感染であり、便や唾
液、目やに、咳に注意しましょ
う。

出席停止ではありません
が、熱があるときや食欲
が戻らないときは、登園
を控えて下さい。


