
７日(金) 七夕会［全園児］
10日(月)～16日(日) 配信による保育参観［乳児(０～２歳児)］
28日(金)･29日(土)　お泊まり保育［５歳児］

　★☆２枚目のお知らせもご覧ください。☆★

クローバーこども園 

2023年5月30日

●７月の主な行事予定●

＊１日(木)は全園児を対象
とした歯科検診です。でき
る限り、お休みのないよう
登園をお願いします。

＊10日(土)はクラス交流会
(モモの会)です。各学年の
実施時間にお越し下さい。
持ち物も必要ですので、事
前にお渡しした用紙を再度
ご覧下さい。

＊27日(火)～29日(木)は幼
児クラスを対象とした保育
参観です。指定されたお日
にちにお越し下さい。

30
身体測定 保育参観～29日(木)

　　　　　　(幼児･３～５歳児)

＊７日(水)、５歳児は田植
えを行います。持ち物等は
別紙をご覧の上、お忘れ物
のないよう登園して下さ
い。

＊５日(月)～９日(金)はト
ライやるウィークとして、
琴陵中･白鷺小中の学生さん
が来られます。詳細は、２
枚目をご覧下さい。
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　　　　６ 月
　　　　  え ん だ よ り

　晴れと雨が交互にやってきて、例年より早い梅雨が始まりましたね。お天気の良い日には、お散歩に
出かけたり、園庭では水遊びにワクワクしたり、昆虫採集を始めたり…とお外遊びでは、様々な遊びが
展開されていますよ。

　先日、５歳児の子ども達が、「クワガタ捕まえたー！」と教えてくれました。私はてっきり、お散歩
に行ったときに公園に放されたクワガタを見つけたのかな？と思い、「それはラッキーやなー」なんて
返事していると、先生方から「このクワガタ、園庭で捕まえたんですよ！」と教えてもらいました。子
ども達に詳しく聞くと、｢お外の(園庭の)トンネルの中におったんやで！｣と。大人は信じがたい状況で
すが、クワガタもせっかくなら子ども達と遊びたいと思ってくれたのかしら☆なんて、子どもとクワガ
タの出会いにワクワク感じてしまいました。その後、愛着をもって接していますよ。

　今月もイキイキと園生活を楽しんでいる子ども達の姿を見守り、季節の変化に合わせた遊びを展開し
ていきたいと思います。

○●６月の行事予定●○
日 月 火 水 金 土

1 2 3
木



 順次 給食
　２歳児は１対４

　１歳児は１対１～２

　０歳児は１対１

11:30頃～  給食後、お昼寝

7:00  順次 登園

【 ０歳児・ひよこ組 】

　先月は３～５歳児クラスの様子をお伝えしましたが、今月は０･１･２歳児の子ども達の様子をお伝えしま
す。
　当園では、育児担当制を行っており、０～２歳児の一番大切と考えているのは、身の回りのこと［排泄･食
事･着脱］を保育者が毎日同じ段取りで繰り返し保育し、子ども達が少しずつ自分で出来るように支援すること
を大切に、担当の保育者が密に関わっています。遊びの時間は、クラス担任が関わり合い、時に製作を行った
り、わらべうたを１対１で行ったりと、歳児の興味に併せて、様々な取り組みを行っています。

　０歳児クラスは、個人差が大きく、個人の月齢に合わせた育児を
行っています。朝登園してきて、朝のおやつ後、お昼寝(保育用語で午
前睡ともいいます。)をし、午前中はお外で過ごすことも多くありま
す。その後、個人に合わせた形状の給食を食べ、ミルクが必要なお子
さんには、ミルクも飲みます。睡眠時間がまだ短い時なので、お昼寝
も行い、おやつ後、夕方にもお昼寝を行います。

 順次 降園16:00～

14:30
 起床・おやつ
 降園準備

15:00  戸外or室内遊び

 順次 おやつ
 順次 戸外or室内遊び

8:30～

10:45頃～

○６月１日(木)は歯科検診を行います。できる限りお休みのないよう登園すると共に、歯磨きをし口の周り
　も清潔にして登園するようにして下さい。

◎最近、体調不良から発熱しお迎えのお願いをすることがあります。その際、３～５歳児のクラスの方には毎
　日お願いしています、キッズビューによる入力内容の一つの検温結果を確認することがあります。朝の体調
　との比較にとても重要な判断基準となります。朝の忙しい時間ではあるかと思いますが、検温・お迎えの
　方・お迎え時間の入力は確実にお願い致します。
◎併せて、発熱・嘔吐下痢のお子さんが多く見られます。こども園は集団生活の場です。他のお子さんへの感
　染を防ぐ為にも、通院をし食欲等が体調が回復するまでは様子を見て頂きますよう、お願いします。

お
知
ら
せ

★ ０･１･２歳児の生活 ★

　　　０～２歳児の月齢による

　 個人差は顕著であり、その月齢に

　 合わせた保育を行っています。

　　 個々の様子を把握しながら、様々

　  な経験が重ねられるよう過ごして

　  いきます。

　食べ物をよくかんで食べて「かむ力」がつくと、むし歯予

防にもつながり、脳や言葉の発達、体力の向上などへも

良い影響があるといわれます。子どもの発達に比べて食

材が柔らかすぎると、流しこむように食べてしまうので、か

む力が育ちません。発達段階に合わせて、適切なかたさ

の食材を与えましょう。

　幼児期なら、ごぼうや、れんこんなど食物繊

維が豊富で、歯ごたえのある食材をメニューに

加えてみましょう。"かじり取る"練習もさせてみ

てください。

　５月末から２週間、トライやるウィーク(職業体験)と
して、中学生が来園します。
　１週目[5/29～6/2]は高丘中から２名の学生が５歳
児くじら組に、２週目[6/5～9]は琴陵中から３名の学
生が４歳児いるか組、白鷺小中から２名が３歳児ぺんぎ
ん組にて一緒に過ごします。
　ちょっぴり大きなお兄
ちゃんお姉ちゃん先生と
の触れ合いを楽しむ２週
間になりそうです☆
　お家で様子を聞いてみ
て下さいね。

【 １歳児・うさぎ組 】

　１歳児クラスもまだまだ、個人差が大きく、月齢に合わせつつ保育
を行っています。朝登園してきて、おやつ後は基本、お外で遊びま
す。生活の節目に排泄にも行き、個々の間隔に合わせてトイレに座っ
てみるお子さんもいます。
　その後、保育者１人に対して、今の時期は１～２人のお子さんと食
事を行います。その後、お昼寝をします。睡眠の時間も個人差はあり
ます。お昼寝後はおやつを食べ、室内で遊びます。

【 ２歳児・りす組】

　２歳児クラスも個人差はありますが、少しずつ言葉も獲得していく
年齢です。朝登園してきて、おやつ後は基本、お外で遊びます。少し
ずつ排尿間隔が開き自立してくる子もいます。
　その後、保育者１人に対して、今の時期は３～４人のお子さんと食
事を行います。その後、お昼寝をします。睡眠の時間も個人差はあり
ますが、しっかり眠れるようにもなってきます。お昼寝後はおやつを
食べ、降園の準備も少しずつ子ども達が行います。夕方は戸外か室内
で遊びます。

　０･１･２歳児　どんな 様子 かな？


